Familienzentrum Waldhausen
»Ein Weg ins Leben*

Programmbheft 2016

Kindertagesstéatte Regenbogen e.V.

Schleswiger Straf3e 14, 41068 Ménchengladbach



Liebe Familien

als Familienzentrum mochten wir fir Sie ein Partner sein, der lhnen
verlasslich zur Seite steht. Durch Betreuung, Beratung und Angebote in der
Familienbildung bieten wir Ihnen Unterstiitzung in allen Lebenslagen.

Damit wir unsere Angebote entsprechend der Bedarfslage der Familien in
unserem Stadtbereich planen konnen, sind uns lhre Rickmeldungen
besonders wichtig.

Wir hoffen, dass Sie in unserem Programm interessante Angebote finden
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

Mit freundlichem Grul3
Marianne Schippers-Kramer

Leitung



Kontakt

Familienzentrum Waldhausen / Kindertagesstatte Regenbogen

Schleswiger Stral3e 14, 41068 Monchengladbach

Telefon: 02161/834536

Fax: 032227486797

E-Mail: fzwaldhausen@t-online.de

Internet: www.familienzentrum-waldhausen.de
Leitung Frau Schippers-Kramer

Offnungszeiten:  Mo—Fr 7.15 Uhr bis 16.30 Uhr



Information und Teilnahmebedingungen

Teilnahmeberechtigung

Unsere Angebote richten sich an Familien in Ménchengladbach Waldhausen und in den
angrenzenden Stadtbezirken. Kinder bis 16 Jahren kodnnen ausschlieflich durch die
Sorgeberechtigten angemeldet werden.

Anmeldung

Sie koénnen sich fir die verschiedenen Angebote telefonisch, per Fax, E-Mail oder auf dem
Postweg anmelden.

Sie erhalten fur die Anmeldung keine Bestatigung. Wir benachrichtigen Sie nur, wenn der Kurs
bereits ausgebucht ist oder nicht stattfindet.

Rucktritt

Ein Rucktritt nach der Anmeldung ist grundsatzlich méglich, hat jedoch bis spatestens zum Tag
des Anmeldeschlusses zu erfolgen.

Teilnehmerzahl

Veranstaltungen finden in der Regel statt, wenn eine Mindestteilnehmerzahl von 10 erreicht ist.
Sollte bei Veranstaltungen eine geringere Mindestteilnehmeranzahl angegeben sein, so gilt
diese. Das Familienzentrum legt fir die verschiedenen Angebote eine Hochstgrenze an
Teilnehmern fest.

Teilnehmerbeitrag

Der Teilnehmerbeitrag ist, soweit nicht anders angegeben, in der Einrichtung in bar zu
entrichten.

ErméRigung

Wenn Sie eine Ermafigung geltend machen méchten, so missen Sie dies bei der Anmeldung
mit entsprechenden Belegen nachweisen.

Eine Ermé&Rigung erhalten Eltern, die ihre Kinder oder sich selbst zu einem Angebot anmelden
und folgenden Status nachweisen kdnnen:

. Schiler/ Student/Auszubildender
. Bezieher von Sozialhilfe
. Bezieher von Arbeitslosengeld | oder Il



1.

Beratung und Unterstiitzung von
Kindern und Familien



Beratung und Unterstiitzung von Kindern und Familien

Wir helfen gerne

* wenn es Erziehungsprobleme gibt und Sie als Eltern Beratung und
Unterstltzung brauchen.

+ wenn Sie bei beruflichen, personlichen oder familiaren Problemen
Unterstltzung benétigen.

Damit wir eine individuelle Losung fur Ihren Bedarf finden, wenden Sie sich
bitte fur eine Eingangs- und Erstberatung an uns und besprechen Sie lhr
Anliegen, damit wir entsprechend lhrer Situation kompetente Unterstlitzung
fur Sie finden kénnen.

Unsere Mitarbeiterinnen kennen sich innerhalb der Infrastruktur der Stadt
Monchengladbach aus und vermitteln gerne kompetente Ansprechpartner.

Ansprechpartner: Frau Kuhlmann (02161/834536)

Offene Sprechstunde

In  Kooperation mit der Erziehungsberatungsstelle der  Stadt
Moénchengladbach, StupS, bieten wir eine offene Sprechstunde an. Frau
MaalRen, Mitarbeiterin der EB, hilft und berat bei Fragen zu Erziehung und
Entwicklung des Kindes, Trennung und Scheidung.

Sprechstunde: 25.01./15.02./14.03./18.04./
23.05./27.06./04.07./29.08.,
19.09./24.10./14.11./ 19.12.
jeweils 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Anmeldung: 02161/834536
Ansprechpartner: Frau Schippers-Kramer
Frau Rechel



Beratung und Unterstiitzung von Kindern und Familien

Beratungsangebote

Zu den folgenden Themen kodnnen Sie sich gern von kompetenten
Ansprechpartnern beraten lassen. Die Beratung erfolgt nach Anmeldung und
je nach Absprache in den R&umen der Kita oder den Raumen der
Kooperationspartner.

Bewegung und Gesundheit

Frau Rechel berat Sie bei Fragen zu Gesundheit und Bewegung und
vermittelt gerne Bewegungsangebote bei einem unserer
Kooperationspartner.

Anmeldung: 02161/834536

Ansprechpartner: Frau Rechel

Schrei-Beratung

Starthilfe bei Schrei-, Schlaf- und Futterproblemen fir Eltern und ihre
Babys und Kleinkinder (0-3 Jahre)

Ansprechpartner: Frau Czimek
Anmeldung: 02161/834536
0176/39000150

starthilfe-fuer-eltern@arcor.de

Internet: www. Starthilfe-fuer-Eltern.de



Beratung und Unterstiitzung von Kindern und Familien

Trageberatung

Tragen gibt lhrem Kind Nahe und férdert die Entwicklung. Diese
Einzelberatung bietet Ihnen Hilfestellung bei der Auswahl der Trage-
hilfe und der richtigen Handhabung.

Ansprechpartner: Frau Czimek
Anmeldung: 02161/834536
0176/39000150

starthilfe-fuer-eltern@arcor.de

Internet: www.Starthilfe-fuer-Eltern.de

Systemische Familienberatung

Die systemische Familientherapie in aufsuchender Form versteht
sich als ein flexibles ambulantes Angebot der Hilfe zur Erziehung
gem. 8§ 27 SGB VIIl. Systemische Familientherapie ist sowohl eine
Hilfe fir Familien in aktuellen Krisensituationen, als auch eine Hilfe
fur Einzelpersonen.

Termine: nach Absprache
Ansprechpartner: Herr Kramer
Anmeldung: 02161/834536

Beratung zu weiteren Themen

Wenn Sie eine Beratung zu anderen Themen wiinschen, vermitteln wir
lhnen gerne kompetente Ansprechpartner, die lhnen individuelle
Problemlésungen anbieten. Bitte wenden Sie sich an Frau Kuhlmann,
02161/834536.



Beratung und Unterstitzung von Kindern und Familien

Informationen und Adressen

In unserer Einrichtung finden Sie immer ein aktuelles Verzeichnis tber

* Beratungs- und Therapiemdglichkeiten in der Umgebung, z.B.:
Erziehungs- und Familienberatung, Frihférderung, Psychotherapie,
Ergotherapie, Logopadie

* Angebote zur Gesundheits- und Bewegungsférderung
»  Eltern-Kind-Gruppen fur Familien mit Kindern unter drei Jahren

Weitere interessante Informationsbroschiiren aus den Bereichen Gesundheit
und Erziehung finden Sie im Eingangsbereich der Kita.



Beratung und Unterstitzung von Kindern und Familien

Pflegefamilien gesucht

Ursachen und Grinde, warum Kinder auf die Hilfe von Pflegeeltern
angewiesen sein kdnnen, sind vielfaltig. Dies kann zeitlich befristet sein,
wenn Elternteile krank sind oder fir eine absehbare Zeit nicht fur ihr Kind
sorgen kénnen. Aber es gibt auch Situationen, in denen Eltern und Kinder
langfristig oder sogar dauerhaft darauf angewiesen sind, dass
Pflegepersonen oder Pflegefamilien diese Kinder betreuen, foérdern und
lieben.

Mit der Kampagne ,Pflegefamilien gesucht® wollen MGMG und der
verantwortliche Fachbereich den Kreis der potentiellen Pflegepersonen in
Monchengladbach vergréern. Fur alle, die in enger Zusammenarbeit mit
den Eltern und dem Fachbereich fur eine kurze Zeit Verantwortung fir ein
Kind Ubernehmen mdéchten oder sich sogar vorstellen kénnen, ein
Pflegekind mit langfristiger oder dauerhafter Lebensperspektive in der
eigenen Familie aufzunehmen, bietet die verantwortliche Mitarbeiterin im
Jugendamt Ménchengladbach, Frau Ferfers, Informationsabende an.

Frau Ferfers wird allgemein Uber das Tatigkeitsfeld von Pflegeltern
informieren, andererseits aber die wichtigsten Informationen Uber die
unterschiedlichen Themen und Einsatzgebiete, von der Wochenpflege bis
zur Vollzeitpflege, von der Bereitschafts- bis zur Familienpflege vermitteln.

Anmeldung und weitere Informationen beim Pflegeelterndienst:

Ansprechpartner: Frau Ferfers, 02161/25-3383,
Monika.Ferfers@moenchengladbach.de

Ansprechpartner: Frau Beine, 02161/25-3384,
Kerstin.Beine@moenchengladbach.de
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2.

Vereinbarkeit von Familie und Beruf
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Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Notbetreuung

In  Notsituationen koénnen Sie Ihr Kind, auch wenn es nicht unsere
Einrichtung besucht, innerhalb unserer Offnungszeiten von 7.30 Uhr bis
16.30 Uhr, bei uns betreuen lassen. lhr Kind ist Gber die private Kranken-
kasse versichert.

Die Kosten betragen 5,00 Euro/Stunde und sind am Tag der Betreuung in
bar zu entrichten.

Ansprechpartner: Frau Kuhlmann, 02161/834536

Mittagstisch fur Familien

Wir bieten in zwei Varianten einen Mittagstisch fur Familien an:

e Sie essen als Familie in der Einrichtung.
e Sije bestellen Essen und nehmen es mit nach Hause.

Die Kosten flr das Essen betragen 3 Euro/Person. Genaue Informationen
zum Ablauf erhalten Sie in der Einrichtung. Sprechen Sie uns bitte an.

Ansprechpartner: Frau Kuhlmann, 02161/834536

Beratung zum individuellen Betreuungsbedarf

Durch eine jahrliche Umfrage zum Betreuungsbedarf versuchen wir unser
Angebot entsprechend zu gestalten. Es ist aber auch mdglich in Kooperation
mit der Kindertagespflege der Stadt Ménchengladbach aufRerhalb unserer
Offnungszeiten eine Betreuung fiir Ihre Kinder zu vermitteln.

Ansprechpartner: Frau Kuhlmann, 02161/834536
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Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Babysitter-Vermittlung

Brauchen Sie einen Babysitter und wissen nicht, wo Sie suchen sollen? Wir
verfligen Uber eine Liste mit Babysittern und vermitteln gerne.

Ansprechpartner: Frau Bettac, 02161/834536
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3.

Angebote fur Eltern und Kinder
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Eltern-Kind-Gruppe

Angebote fiir Eltern und Kinder

Miteinander spielen und Spaf3 haben — fiir Eltern mit Kindern von 1 bis ca. 2
Jahren. Die Kinder knupfen erste soziale Kontakte, lernen einfache Spiele
und Lieder kennen. Den Eltern bietet sich die Moglichkeit zum Erfahrungs-
austausch. Frau Benjamin-Hoffmann ist ausgebildete Kidix-Kursleiterin.

Termine:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

ab Dienstag, den 19.01.2016, 15.00 Uhr bis
16.30 Uhr, fortlaufend

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Benjamin-Hoffmann
36 Euro fur 10x2 Unterrichtsstunden

Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
Frau Benjamin-Hoffmann, 02161/583770

Erweiterte Eltern-Kind-Gruppe

Fir Kinder ab ca. 2 Jahren: In einer kleinen Gruppe treffen sich zunéachst
Eltern und Kinder mit der Gruppenleiterin, um miteinander zu singen, zu
spielen und sich kennen zu lernen. So kann sich lhr Kind langsam
eingewdhnen und anschlieend auch allein in der neuen Gruppe bleiben.

Termine:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Di., Do. und Fr. von 08.30 Uhr bis 11.30 Uhr,
von Januar bis Juli 2016

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Wolters (FBS Ménchengladbach)
69 Euro monatlich

Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
15



Angebote fir Eltern und Kinder

Erweiterte Eltern-Kind-Gruppe

fur Flichtlingsfamilien

Fur Kinder ab ca. 2 Jahren: Die erweiterte Eltern-Kind-Gruppe fir Flichtlinge
bietet neben spielerischen Elementen Eltern und Kindern die Mdéglichkeit
soziale Kontakte zu knupfen, die es ermdglichen kdnnen, die Integration in
Gesellschaft und institutionelle Einrichtungen zu erleichtern. Die sozialen,
motorischen und feinmotorischen Kompetenzen der Kinder werden geschult,
besondere Begabungen/Schwéachen erkannt und zielorientiert geférdert.

Termine: Mo., Di. und Do. von 08.30 Uhr bis
11.30 Uhr

Ort: Kindertagesstatte Regenbogen

Leitung: Frau Ogaza

Kosten: kostenlos

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
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Angebote fir Eltern und Kinder

Musikalische Friherziehung

Ein Angebot fiir Kinder ab 2 Jahren bis zur Einschulung, in dem Kinder auf
spielerische Art an das Singen und im weiteren Verlauf an Instrumente und
verschiedene Formen von Musik heran gefuihrt werden. Jeden ersten
Mittwoch im Monat sind Eltern eingeladen dabei zu sein. Kleine musikalische
Darbietungen sind eingeplant und werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Termine:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Mittwoch, ab 13.01.2016, ab 9.00 Uhr bis
11.30 Uhr, in Kleingruppen, fortlaufend
(auBer in den Schulferien)

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Hegeler
8 Euro pro Kind/pro Monat

Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

Spielerisch Deutsch lernen

Im Vordergrund steht, neben Spiel und Spal3, der spielerische Umgang mit
der deutschen Sprache. Fir Eltern mit ihren Kindern.

Termine:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Ab Dienstag, den 19.01.2016, 15.15 Uhr bis
16.15 Uhr

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Rechel
kostenlos

Frau Rechel, 02161/834536
17



Angebote fiir Eltern und Kinder

Feuer machen —weck den Neandertaler in Dir

Ein Erlebnisprogramm fiir jeden, der den Neandertaler in sich entdecken und
selbst ein Feuer entziinden méchte. Ein Angebot fur Vater und Kind.
Wetterfeste Kleidung erforderlich.

Termin: Freitag, 29.01.2016, 16.00 Uhr
Ort: Kita Regenbogen, Aul3engelande
Leitung: Herr Klingenhéger

Kosten: 5 Euro pro Person

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

Backen mit Papa

Fur Véater und Kinder: Mit Papa etwas alleine unternehmen: Das ist flr
Kinder immer toll.

Termin: Freitag, 18.03.2016, 15.00 Uhr bis 17.00Uhr
Ort: Kita Regenbogen

Leitung: Frau Roellen

Kosten: 1 Euro pro Person

Anmeldung: Frau Roellen, 02161/834536
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Angebote fir Eltern und Kinder

Gespensterwanderung

Fur Familien: Mit der Familie etwas unternehmen, ein Abenteuer erleben,
am Lagerfeuer Stockbrot backen und Lieder singen.

Termin:

Ort:

Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Montag, 31.10.2016, von 17.00 Uhr bis
19.00 Uhr

Broicher Stral3e 228, auf dem Parkplatz der
Schreinerei Claf3en

Frau Rechel, Frau Schippers-Kramer
1 Euro pro Person

Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

Spielen mit den GrolReltern

Mit Oma und Opa oder Tante und Onkel etwas unternehmen, spielen und

Spal? haben.

Termin:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Samstag, den 04.06.2016 von 09.00 Uhr bis
11.00 Uhr

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Bettac
kostenlos

Frau Bettac, 02161/834536
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Angebote fiir Eltern und Kinder

Entspannung fur Mutter/Vater und Kind

Einmal innehalten, zur Ruhe kommen, sich auf Wesentliches konzentrieren.
Das wird in unserer schnelllebigen Zeit immer schwieriger. Wir laden Sie ein,
sich einzulassen auf ein Abenteuer anderer Art, um mit lhrem Kind eine
neue Dimension der Nahe zu erfahren.

Termin:

Ort:
Leitung:

Kosten:

Anmeldung:

Dienstag, den 29.11.2016 von 15.00 Uhr bis
16.15 Uhr

Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Rechel
kostenlos

Frau Rechel, 02161/834536
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Angebote fir Eltern und Kinder

Wir lernen Jesus kennen —

Begegnungen aus und mit seinem Leben

Jesus — viele Kinder kennen ihn nicht, viele Eltern kennen ihn nicht mehr,

stellen keinen Bezug her zwischen Weihnachten/Ostern und dem Menschen
Jesus. Wer war dieser Mensch? Welche Faszination geht von ihm aus, dass
wir uns nach tiber 2000 Jahren immer noch an ihn erinnern? Ein Angebot fur

Kinder ab 5 Jahren.

Termin:

Elternabend:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Donnerstag, den 18.02.2016 bis 24.03.2016
10.00 Uhr bis 10.45 Uhr

+ Donnerstag, 07.04.2016 um 10.00 Uhr
Kinderwortgottesdienst mit Eltern in der
Pfarrkirche St. Rochus, Broich-Peel

Donnerstag, 21.02.2016, 20.00 Uhr
Kindertagesstatte Regenbogen
Frau Schippers-Kramer

kostenlos

Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

21



4.

Angebote flir Erwachsene
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Angebote fur Erwachsene

Was ist Logopadie?

Herr Jakobs informiert allgemein Uber Logopéadie im Kindergarten- und
Grundschulalter, erlautert Aufgaben und Ziele. Die Eltern haben die
Maoglichkeit gezielte Fragen zu stellen.

Termin: Mittwoch, 17.02.2016, 19.30 Uhr
Ort: Kindertagesstatte Regenbogen
Leitung: Herr Jakobs, Logopéade

Kosten: kostenlos

Anmeldung: Frau Rechel, 02161/834536

Der Rote Faden — Erziehung ohne Machtkampfe

Fur Eltern mit Kindern von zwei bis acht Jahren: Im Familienleben sind es
die immer wiederkehrenden Situationen, die zu endlosen Machtkampfen und
Streitereien fuhren. Wie ein roter Faden sollen in diesem Seminar die
Grundvoraussetzungen fir eine stressfreie Erziehung vermittelt werden. Ziel
ist es, Eltern zu starken, ihren Weg in der Erziehung zu gehen und
individuelle Handlungsstrategien fir den Umgang mit den alltaglichen
Situationen zu entwickeln.

Termin: Ab Dienstag, den 12.04.2016 bis 10.05.2015
von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Ort: Kindertagesstatte Regenbogen

Leitung: Frau Czimek

Kosten: 37,50 Euro pro Person, Paare 56 Euro, zzgl.

3 Euro Materialumlage

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
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Angebote fur Erwachsene

Konseguenzen — aber wie?

~Wenn du nicht..., dann...!" Eine oft ausgesprochene ,Drohung® in der
Erziehung. Grenzen setzen und konsequent sein fallt Eltern nicht immer
leicht. Wir werden uns damit beschéaftigen, wie aus einer gut gemeinten
-Drohung“ eine liebevolle und konsequente Orientierungshilfe fur Kinder
werden kann.

Termin: Dienstag, 07.06.2016

Ort: Kindertagesstatte Regenbogen
Leitung: Frau Czimek

Kosten: 6 Euro pro Person

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

Elterncafe — kennenlernen, quatschen, klonen

In gemitlicher Runde haben Sie hier die Mdglichkeit miteinander ins
Gesprach zu kommen und/oder sich zu verschiedenen Themen
auszutauschen.

Termine: Am Donnerstag, den 14.01., 03.03., 12.05.,
07.07., 01.09. und 03.11. 2016 jeweils ab
20.00 Uhr

Ort: Kindertagesstéatte Regenbogen

Leitung: Frau Hegeler
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Angebote fur Erwachsene

Medien im Alltag mit Kindern

Medien nutzen wir, um zu kommunizieren, unser Wissen zu erweitern oder
auch, um einfach mal abzuschalten. Sie sind mittlerweile ein fester
Bestandteil des familidren Alltags. Somit wird der Grundstein fir den
Medienumgang der Kinder in der Familie gelegt, entsprechend sollte auch
hier mit der Medienerziehung begonnen werden.

Aber mit dem Thema der Medienerziehung kommen auch viele Fragen und
Unsicherheiten auf, die wir in einem Elternabend gemeinsam besprechen
mochten. Es wird lhnen ein Uberblick uber das durchschnittliche
Medienverhalten von Kindern unter 6 Jahren gegeben. AuRerdem werden
wir Uber MalRnahmen zum Schutz |hrer Kinder reden sowie Uber positive und
negative Effekte von Medienkonsum.

Termin: Dienstag, 10.05.2016, 19.30 Uhr
Ort: Kindertagesstatte Regenbogen
Leitung: Herr Kyas, Medienberater
Kosten: 5 Euro pro Person

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
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Angebote fur Erwachsene

Kochkurs Bella Italia

Lassen Sie sich mitnehmen auf eine kulinarische Reise nach Italien.

Termin:
Ort:

Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Dienstag, 08.03.2016, 19.30 Uhr
Kindertagesstatte Regenbogen .
Frau Kuhlmann

25 Euro pro Person

Frau Kuhlmann, 02161/834536

Progressive Muskelentspannung - PME

Durch bewusste An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen kann ein
Zustand tiefer Entspannung des ganzen Kdorpers erreicht werden.

Termin:

Ort:
Leitung:
Kosten:

Anmeldung:

Dienstag, 24.05.2016, 15.00 Uhr bis 16.30
Uhr

Kindertagesstatte Regenbogen .
Frau Rechel
2 Euro pro Person

Frau Rechel, 02161/834536
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Angebote fur Erwachsene

Ist Opa jetzt ein Stern?

Wie erlebe ich, wie erlebt mein Kind den Tod lieber vertrauter Menschen? Zu
jedem Leben gehodren Zeiten des Abschiedes. Sie sind gepragt von einer
tiefen Traurigkeit und vielen Fragen. Wir wissen: Es gibt nicht auf alles eine
Antwort, nicht fur jeden Schmerz Trost. Doch das gemeinsame Suchen oder
Aushalten kann zu einer wertvollen Lebenserfahrung werden. Hierin liegt ein
Schatz... fir uns Erwachsene und fur unsere Kinder.

Sie sind an diesem Abend eingeladen, lhren eigenen Umgang im Erleben
von Tod und Trauer und die Reaktion Ihrer Kinder in den Blick zu nehmen.

Termin: Montag, 07.03.2016, 20.00 Uhr
Ort: Kindertagesstatte Regenbogen
Leitung: Herr Heib, Gemeindereferent
Kosten: 1 Euro pro Person

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536

Familientag

Ein Ausflug mit der ganzen Familie zum Rheydter Stadtwald. Nach
erfolgreicher Schnitzeljagd wollen wir den Tag mit einem gemeinsamen
Picknick abschliel3en.

Bei schlechtem Wetter wird ein Ausweichtermin angeboten.

Termin: Samstag, 02.07.2016, 11.00 Uhr bis 15.00
Uhr

Ort: Rheydter Stadtwald, Parkplatz

Kosten: kostenlos

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
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Angebote fur Erwachsene

Grillfest

Das Kindergartenjahr neigt sich dem Ende zu. Wir laden alle, die in

irgendeiner Form zum guten Gelingen beigetragen haben ein, mit uns zu
feiern.

Termin: Dienstag, 14.06.2016, 17.00 Uhr
Ort: Kindertagesstatte Regenbogen .

Anmeldung: Frau Schippers-Kramer, 02161/834536
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o.

Angebote fur Kinder
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Fur Kinder ab fiinf Jahren in Kooperation mit der Familienbildungsstatte
Ménchengladbach: Kinder erlernen in spielerischer Form Grundkenntnisse
der englischen Sprache.

Fir Kinder ab drei Jahren: Wir verbringen einen gemdutlichen
Winternachmittag bei Schokoladenfondue und Vorlesestunden miteinander.
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Familienzentrum Waldhausen / Kindertagesstéatte Regenbogen
Schleswiger Stral3e 14, 41068 Monchengladbach

Telefon:
Fax:

E-Mail:
Internet:
Leitung

Offnungszeiten:

02161/834536
032227486797

fzwaldhausen@t-online.de
www.familienzentrum-waldhausen.de

Marianne Schippers-Kramer

Mo—Fr 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr
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